
建筑声学是研究建筑中声学环境问题的科学。它主要研究室内音质和建筑环

境的噪声控制。有关建筑声学的记载最早见于公元前一世纪，罗马建筑师维特鲁

威所写的《建筑十书》。书中记述了古希腊剧场中的音响调节方法，如利用共鸣

缸和反射面以增加演出的音量等。在中世纪，欧洲教堂采用大的内部空间和吸声

系数低的墙面，以产生长混响声，造成神秘的宗教气氛。当时也曾使用吸收低频

声的共振器，用以改善剧场的声音效果。15～17 世纪，欧洲修建的一些剧院，

大多有环形包厢和排列至接近顶棚的台阶式座位，同时由于听众和衣着对声能的

吸收，以及建筑物内部繁复的凹凸装饰对声音的散射作用，使混响时间适中，声

场分布也比较均匀。剧场或其他建筑物的这种设计，当初可能只求解决视线问题，

但无意中却取得了较好的听闻效果。16 世纪，中国建成著名的北京天坛皇穹宇，

建有直径 65 米的回音壁，可使微弱的声音沿壁传播一二百米。在皇穹宇的台阶

前，还有可以听到几次回声的三音石。 18～19 世纪，自然科学的发展推动了理

论声学的发展。到 19 世纪末，古典理论声学发展到最高峰。20 世纪初，美国赛

宾提出了著名的混响理论，使建筑声学进入利学范畴。从 20 年代开始，由于电

子管的出现和放大器的应用，使非常微小的声学量的测量得以实现，这就为现代

建筑声学的进一步发展开辟了道路。建筑声学的基本任务是研究室内声波传输的

物理条件和声学处理方法，以保证室内具有良好听闻条件；研究控制建筑物内部

和外部一定空间内的噪声干扰和危害。室内声学的研究方法有几何声学方法、统

计声学方法和波动声学方法。 当室内几何尺寸比声波波长大得多时，可用几何

声学方法研究早期反射声分布以加强直达声，提高声场的均匀性，避免音质缺陷；

统计声学方法是从能量的角度，研究在连续声源激发下声能密度的增长、稳定和

衰减过程(即混响过程)，并给混响时间以确切的定义，使主观评价标准和声学客

观量结合起来，为室内声学设计提供科学依据；当室内几何尺寸与声波波长可比

时，易出现共振现象，可用波动声学方法研究室内声的简正振动方式和产生条件，

以提高小空间内声场的均匀性和频谱特性。 室内声学设计内容包括体型和容积

的选择，最佳混响时间及其频率特性的选择和确定，吸声材料的组合布置和设计

适当的反射面，以合理地组织近次反射声等。 声学设计要考虑到两个方面，一

方面要加强声音传播途径中有效的声反射，使声能在建筑空间内均匀分布和扩散，

如在厅堂音质设计中应保证各处观众席都有适当的响度。另一方面要采用各种吸



声材料和吸声结构，以控制混响时间和规定的频率特性，防止回声和声能集中等

现象。设计阶段要进行声学模型试验，预测所采取的声学措施的效果。 处理室

内音质一方面要了解室内空间体型、所选用的材料对声场的影响。还要考虑室内

声场声学参数与主观听闻效果的关系，即音质的主观评价。可以说确定室内音质

的好坏，最终还在于听众的主观感受。由于听众的个人感受和鉴赏力的不同，在

主观评价方面的非一致性是这门学科的特点之一；因此，建筑声学测量作为研究。

探索声学参数与听众主观感觉的相关性，以及室内声信号主观感觉与室内音质标

准相互关系的手段，也是室内声学的一个重要内容。 在大型厅堂建筑中，往往

采用电声设备以增强自然声和提高直达声的均匀程度，还可以在电路中采用人工

延迟、人工混响等措施以提高音质效果。室内扩声是大型厅堂音质设计必不可少

的一个方面，因此，现代扩声技术已成为室内声学的一个组成部分。 即使有良

好的室内音质设计，如果受到噪声的严重干扰，也将难以获得良好的室内听闻条

件。为了保证建筑物的使用功能，保证人们正常生活和工作条件，也必须减弱噪

声的影响。因此，控制建筑环境噪声，保证建筑物内部达到一定的安静标准，是

建筑声学的另一个重要方面。 噪声干扰，除与噪声强度有关外，还与噪声的频

谱持续时间、重复出现次数以及人的听觉特性、心理、生理等因素有关。控制噪

声就是按照实际需要和可能，将噪声控制在某一适当范围内，其所容许的最高噪

声标准称为容许噪声级，即噪声容许标准。对于不同用途的建筑物，有不同建筑

噪声容许标准：如对工业建筑主要是为保护人体健康而制定的卫生标准；而对学

习和生活环境则要保证达到一定的安静标准。 在噪声控制中，首先要降低噪声

源的声辐射强度，其次是控制噪声的传播，再次是采取个人防护措施。噪声按传

播途径可分为两种：一是由空气传描的噪声，即空气声；一是由建筑结构传播的

机械振动所辐射的噪声，即固体声。空气声会传播过程的衰减和设置隔墙而大大

减弱；固体声由于建筑材料对声能的衰减作用很小，可传播得较远，通常采用分

离式构件或弹性联接等措施来减弱其传播。 建筑物空气声隔声的能力取决于墙

或间壁(隔断)的隔声量。基本定律是质量定律，即墙或间壁的隔声量与它的面密

度的对数成正比。现代建筑由于广泛采用轻质材料和轻型结构，减弱了对空气声

隔声的能力，因此又发展出双层墙体结构和多层复合墙板，以满足隔声的要求。  

  在建筑物中实现固体声隔声，相对地说要困难些。采用一般的隔振方法，如



采用不连续结构，施工比较复杂，对于要求有高度整体性的现代建筑尤其是这样。

人在楼板上走动或移动物件时产生撞击声，直接对楼厂房间造成噪声干扰。可用

标准打击器撞击楼板，在楼下测定声压级值。声压级值越大，表示楼板隔绝撞击

声的性能越差。 控制楼板撞击声的主要方法是在楼板面层上或地面板与承重楼

板之间设置弹性层，特别是在楼板上铺设弹性面层，是隔绝撞击声的简便有效的

措施。在工业建筑物中，隔声间或隔声罩已成为广泛采用的降低设备噪声的手段。  

  在机械设备下面设置隔振器，以减弱振动，是建筑设备隔振的主要措施。目

前，隔振器已由逐个设计发展成为定型产品。 由于室内声学同建筑空间的体积、

形状和室内表面处理都有密切关系，因此室内声学设计必须从建筑的观点确定方

案。取得良好的声学功能和建筑艺术的高度统一的效果，这是科学家和建筑师进

行合作的共同目标。 改善建筑物的声环境，必须加强基础研究、技术措施和组

织管理措施，虽然重点应放在声源上，但是改变声源往往较为困难甚至不可能，

因此要更多地注意传播途径和接收条件。各种控制技术都涉及经济问题，因此必

须同有关的各种专业合作进行综合研究，以获得最佳的技术效果和经济效益。  

文章非本人所写，传上与大家共享！ 
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